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១.  រ ៀបចំដី 
 =  ស   តដីច   រ   និង  ស   ញឱ អស់

 =  ភ រ  ស់ដីឱ  នម៉ដ ល  ើយ  ល  ឱ  នពី១០  ១៥    

 =  ភ រដី  (    -  បី ឬ  យន ) ជ   ពី ១៥    ២០ សង ី ៉  ។ 

០១

ផល   ជន៍ភ រ  ស់ដី៖ 
u ក   ត់សត ល ិតច    និងជំងឺ ល

     ក ងដី

u ដីធូ   នខ ល់ ញចូល  នល  

    ឫសដំ  ដុំះលូត  ស់ ឿន

u  ចរក  សំ ើមដី  នល ស   ប់

    ដំ  ំលូត  ស់
 =  រ ើករង  ំ

 កសិករ  វ  ប់  ើម ើករង  ំ ប   ប់ពីកូន ៉ង  ះ  ប់  ើមដុះ  ន៧ 

  ១០   ើប   រ  ើរ។ ៀប  ើរង  ំ ៉ង  ះ  នដូច  ង   ម៖

 u ទំហំរង ទទឹង១ ៉     

 u ប   យរង  ើ  មលទ  ព មិនគួរ ើសពី២៥ ៉  ។  រ ើក

រង ង កកសិករពិ  កចូល   ចទឹក   ើ     ក់ជី  ញ់   ំ និង  មូលផល។

 u ើករង  រដូវវស  គួរ  នកម ស់ពី៣តឹក - ៥តឹក(៣០សង ី ៉   

៥០សង ី ៉  ) 

 u ច   ះពីគុម មួយ  គុម មួយ  ន  ង ៥០ សង ី ៉  

 u ច   ះពីជួរមួយ  ជួរមួយ  ន  ង ៥0 សង ី ៉    



០,៦ម ១ម

០,២៥ម

០,៥ម

០,៥ម

០២

 =  បល់ជី  មកសត ពុកផុយ ឬជីកំប៉ុស ១-២ គីឡ   ម  យ  មួយជី 

អិន ៉   (២០.២០.១៥)ចំនួន១០   ម(១   ប    យ)ស   ប់  ំ ង៉  ះ

១ ើម ឬ ជី២០.២០.១៥ ចំនួន៦,៤គីឡ   ម  ស   ប់  ំ  ដី៥០០ម២។  ៀស

 ង  ក់ជី  មកសត មិន  ន់ពុកផុយ   ប់  តពី   ះ  បង ឱ កូន ង៉  ះរលួយ។

ផល   ជន៍ កា រដា ក់ជី   ប់  ត៖
=   ក់ជី   មកសត   ពុកផុយ   ឬជី

កំប៉ុស   ប់  ត  ជួយឱ ដីធូ   ើយឫស

 យដុះលូត  ស់ 

=   ក់ជី អិន ៉     ប់  ត  ជំរុញ

កូន ៉ង  ះ ើប  ំរួចដុះលូត  ស់ឫស

 ន  ើន និងរង  ំ ើយ ើម និងស ឹកដុះ

 ន  ប់រហ័ស។



១

០៣

 =   ចទឹក ើរងឱ  គដល់  ងក ងរងមុន  ប   ស ីក ឬចំ ើង

ផល   ជន៍ កា រ   ចទឹកមុន  បរង៖ 
 = ដី   ក់ ជួយកូនប   យ

    ដុះលូត  ស់

 =  ត់បន យចំនួនកូន ង៉  ះ

    សន ប់ ឬ  ប់     យពី  ំ

    ើយ ។

 =  បរង  ៖ំ ប   ប់ពី  ក់ជី   ប់  តនិង   ចទឹករង  គ ើយកសិករ

 ច  ប់  ើម  បរង  ន។  នស   រពីរ  ទ  ច  ើស សយកមក  បរង  ំ

ដំ  ំប  គឺ៖

ក.   ស ីក  បដី និងរ ៀប  ើ

=  ញដុំ   ស ីក   មប   យរង

    យយក   ប់   ស ីក ពណ៌

   ស  ក់  ង ើ និង   ប់ពណ៌

      ក់  ង   ម

=   ស់បន ះឬស ីពី ើ   ស ីក  ប់

   នងឹដី   ងគល់ និង  ងចុងរង

   ឱ ញឹក



២

  ស ីក   ប់ពណ៌   

  ស ីក   ប់ពណ៌ស

៣

០៤

=  ញ   ស ីក  មប   យរង

= យកបន ះឬស ី   ស់  ម មពី ើ   ស កីរង  ងពីមួយក  ង  មួយក  ង

 ៣-៤តឹក។

=  ើ   ត់   ស   ប់  ស់ ង

   ច   ះគុម 

= ចុង   ត  ់  ក់ទំលុះ   ស កី

   ស   ប់   ះរ    ំ

=  ង   ត់     ័យ  ម

    ទដំ  ំ។



៤

៥

 កា រ  វចង  ំ  ល  ប   ស ីក

 =  មិន  វ  ប   ស កីធូរ ក   ះ    ើឱ  នខ ល់   ញចូលក ងរង

  ម   ស កីបង ឱ កូន ង៉  ះ  ប់ ើយ   ស កីនឹង  យរ ក។ ក៏មិន  វ  ញ

 ឱ តឹង   ំង ក  ះ  ពី   ះ  នឹង  យរ ក។

០៥

=   ះរ    ម   ត់  ន  ទុក

=   ើកំបុ៉ង    (  ក់រ ើក  ើង)ឬ

      ឧបករណ៍ ង ៀត      ក៏  ន

 ស   ប់  ះរ   ើ   ស ីក

=  កំប៉ុងស   ប់  ះ   គួរ  នមុខ

  ត់១តឹកកន ះ។    ើមុខ  ត់  

 តូច ក    យឆួល    ពី   ម

   ស កី  ើឱ   កកូន ៉ង  ះ

      ប   ប់ពី  ំ ើយ។

       =  រង ៉ង  ះ      ន  ះរ   

       ើយ  ៀមស   ប់  ំ



 រ  បក ងរូប  ព ប ះគឺមិន  ឹម  វ

 រ  បក ងរូប  ព ប ះ   រ  ឹម  វ

០៦



១ ២

០៧

អត្ថ   ជន៍  បរង  យ   ស ីក  បដី៖ 
  នផល   ជន៍   ើន  រដូវវស  ដូច  ៖

 =  ត់បន យ  រ  ំទឹករងដំ  ំ

 =  ត់បន យ  រហូរ   ះដីរងដំ  ំ

 = ដីរងមិន  ប់ (ដី  ធូរ)  ើឱ ដំ  ំ  យ  ក់ឫស  ន  ួល

 =  ត់បន យ  រ  ត់បង់ជី

 =  ត់បន យ  រដុះ   

 =  ត់បន យសត ល ិតច    និងជំងឺក ងច   រ

 ខ. ចំ ើង និងរ ៀប  ើ

 បចំ ើងក   ស់ពី០,៦តឹក  ១តឹក 

(៦សង ី ៉   ១០សង ី ៉  )

 បចំ ើង  ៀម  ំកូន ៉ង  ះ

 អត្ថ   ជន៍ កា រ  ើចំ ើង៖ 
  ផ ល់ផល   ជន៍   ើន  រដូវ   ំង

 = រក  សំ ើមដី  នយូរ

 =  ត់បន យ  រហូរ   ះដីរងដំ  ំ

 = ដីរងមិន  ប់ (ដី  ធូរ)  ើឱ ឫស ៉ង  ះ  យដុះ  ន ឿន

 =  ត់បន យ  រ  ត់បង់ជី



០៨

 =  ត់បន យ  រដុះ   

 = ជួយឱ ដីធូរប   ប់ពីចំ ើងរលួយ

២.  រ ្វ ើ  ងបណ្ណ ុះកូន ៉ង ៉ ះ
  កសិករ  វ  ើស ស  ទពូជ ៉ង  ះ  ំ   មរដូវ  លនីមួយៗ។

 រ  ើស សពូជ  ំខុសរដូវ  ះ ៉ង  ះមិន  ចលូត  ស់ ើម ផ ល់    និង   

 នល ។

  របណ ះកូន ង៉  ះមិន  ន  មឹ  វ  មប  ក ស កសិករក៏  ន  រ

 តបង់   ើនដូច  ៖

 =  តបង់   ប់  យ  រ   ប់មិនដុះ និង  នចំនួនកូន ៉ង  ះ  ច

     ប់  ើន

 = កសិករ  វ  រ ល   ំ និងចំ  យជីបំប៉ន  ើន

 = កសិករនងឹមិន  ច  មូលផលឬ  មូលផល  នតិច  យ  រកូន ៉ង

                ះ  ិន ឬ  នជំងឺ

 = ង៉  ះ  នសុខ  ព  យ  យរង  របំ   ញពីសត ល តិច   និងជំងឺ

 ើម ីទទួល  នទិន ផល  នខ ស់   កសិករគួរ    ផលិតកូន ៉ង  ះឱ

  សៗល និងមិន  នជំងឺ  ប់មក  មួយ  លយកមក  ំ។    ដូ  ះកសិករគួរ

អនុវត  មប  ក សដូច  ង   ម៖



០៩

 = សង់  ង  ក  ង ល  នពន ឺ   ប់   ន់ និងមិន  រ ើម ើ

 = ដំបូល  ង   វ  នពន ឺ   ំងចូល  ប់   ន់មកកូនប  ។  ៀស  ង

 ើដំបូល  ងកូនប  ពីស ឹកដូង  ឬតង់ពណ៍ ៀវ  ឬក៏ពីស   រ ង ៀត លមិន

ឱ ពន ឺ  ចូលរួច   ះ   ើ   ប់ប  ដុះយឺត ើមកូនប  ទន់  យរលួយគល់ ។ 

 =   ើស សស   រ   ស ីកពណ៌ស  ប  ើ  ដំបូល  រដូវវស  

 =  ើស សសំ  ញ់  ត់ពន ឺ  ប  ើ  ដំបូល  រដូវ   

 = ដំបូល  នកម ស់ពី ២ ៉     ២ ៉  កន ះ 

 =  នបណ ះគួរ  នកម ស់កន ះ ៉   (០‚៥ម)ពីដី។   នបណ ះ  ច  ើពី

ឫស ី   រ    និងស   រដ ៀត ល  ចរក  ន។  មិន  វ   លដី   វ   ឬ

ស   រ  លជក់ទឹកពី   ម  សបណ ះ ឬ  ងបណ ះកូន     ពី   ះ   ច

 នជំងឺឆ ង  កូនដំ  ំ និង  ើឱ ឫស  ក់ចុះហួសក   ងបណ ះ។

 =  បសំ  ញ់ពណ៌ស  រ  រសត ល ិតបំ   ញ

៥០សងទី ៉  

២ ៉  



១០

 ផល   ជន៍ កា រ  ើ  ងបណ ះ៖ 
 =  រ  រកូនដំ  ំ  នពី  រឆ ងជំងឺ និងពីសត ល ិតច   

 = ប  ស  ររលួយកូននូវរដូវវស   និង  ិន  រដូវ   ំង

 =  ត់បន យ  រឆ ងជំងឺកូន ៉ង  ះ លហូរមក  មដី

 = ចំ  យ ល  ំតិចតួច

៣.  របណ្ណ ុះ   ប់ ៉ង ៉ ះ
 v  រ ៀបចំដីបណ ះ

  យកដី  នជី  តិ១  គ  យ  មួយជី  មក  ស ត  ឬ ជីកំបុ៉ស   

២  គ និង ះអ   ម ពី២   ៣  គ   ័យ  ម  ទដី  ( ះអ   ម  វ   ំ

ទឹករយៈ លពី ២   ៣យប់) ។  យកល  យ ល  ន  យ  បល់ ើយ  

លងីឬចំហុយរហូត   សព   វឱ ដី  ះ  ើមតិចៗ ើបមិនខូចគុណ  ពដី។

ះអ   ម

ដី  នជី  តិ ជីកំប៉ុស   /  មក  ស ត

វធី ៀបចំ  យល  យដីបណ ះ
  យវត  តុ ើម  ំងអស់

ចូល   រួចលីងឬចំហុយឱ   សព ដី   

 ផល   ជន៍ កា រ ៀបចំដីស   ប់បណ ះគឺ ៖
  2   ប់  យដុះ ើយឫសដុះលូត  ស់ល 

  2 កូន ៉ង  ះ  នជី  ប់   ន់ស   ប់ចិ  ឹម ើម ស ឹក និងឫស

  2 ស   ប់  គ(ជំងឺ) លបង ឱ កូន ៉ង  ះរលួយ



១១

 2 ស   ប់   ប់   ច   លដុះដ  ើមយកជីពីកូន ៉ង  ះ

 2 ស   ប់ពងសត ល ិតនិងសត ល ិតច   ក ងដី លបំ   ញ   ប់ ៉ង  ះ

 v  របណ ះ   ប់ ៉ង  ះ

 2 យកដីបណ ះ ល  នលីង ឬចំហុយ ើយ  ក់ក ងក   ង ឬ  សបណ ះ

2    ចទឹកដីបណ ះឱ  គ ើបយក

      ប់មក  ក់

2  ក់   ប់   ៉ង  ះ១   ប ់   ក ង១

     ះ  សបណ ះ ឬ ១ក   ង  រួច

   យកដី  យលុបពី ើ   ប់។ មិន  វ

   កប់   ប់    ះ    ច  ើឱ   ប់

   រលួយ ឬដុះយឺត។



១២

  រ ៀប  ំកូន ៉ង  ះ
 2   ចទឹក  ឱ  គ  ល  ឹក  និង ល  ។ មិនគួរ   ចទឹក  

ល   ច     ើឱ ដី ើម លយប់  និង  យ  ើឱ   ប់ ើម  ុល  ឫសកូន

៉ង  ះ ើម កបង ឱ រលួយ។

 2 កូន ៉ង  ះ  យុ  ន១០   ១៥    វ   ចជី ល  ន  តុផូស ័រ

 ើន(ជី )៉ ើម ជួីយកូន ង៉  ះដុះឫស  ើន និងរង   ំ  នដូច  ជី១៨-៤៦-0

ឬជី ១៦-២០-០។ យកជី  មួយចំនួន១   ប    យ  ើ  យ  មួយទឹកចំនួន

១០លី   រួចកូរ  ឱ រ  យ ើប   ចកូន ៉ង  ះ។  ើង  វ   ចទឹកធម  

 ងកូនប  ប   ប់ពី   ចជី ើយ។ 

៤ .  រ  ំកូន ៉ង ៉ ះ
 v កូន ៉ង  ះ  ន  យុ ២២-២៥  (  នស ឹកពីរឬបី) ើងយក   

 ំ  ន។ ើ ើង  ំកូន ៉ង  ះ  ន  យុ  ស់  ង ះ និង  តផល   ជន៍

ដូច  ៖

 2 កូន ៉ង  ះ  យ ើម( ើមស មៗ)

 2  ន  ង កតិច

 2  ត់បន យទិន ផល  

 v  វព  ឹងកូន ៉ង  ះ ចំនួន៥  ៧   មុនដកយក  ំ (  វ  ក់កូន

៉ង  ះ  វពន ឺ      ៀស  ង ល   ង់)   និងបន យ  រ   ចទឹក រហូត

ដល់ លយកកូន   ំ។

  រព  ឹងកូន ៉ង  ះ  ឹម  វ និងទទួល  នអត   ជន៍ដូច  ៖

 = កូន ៉ង  ះ  ន ើមរង  ំល 

 = កូន ៉ង  ះធន់   ំ   ស  តុ  ង   

 =  ន  រ  ច់ឫសតិចតួចបំផុត  លដកកូនយក   ំ



១៣

 = កូន ៉ង  ះមិនសន ប់ឬ  នតិចតួចបំផុតប   ប់ពី  ំ ើយ។

 v   ចទឹកកូនប   ល  ឹកឱ  គ និង  ំ   លរ ៀល

 v   ច និងប  លទឹកឱ  គរង  ំ  ល  ឹក។  ជួយឱ ដីក ងរង

 ន  ព ើម  នយូរ   ត់បន យ  រ  យក   ពីរង  ប   ស កី  រឯកូន ង៉  ះ

 ប់  នចំនួនតិចតួចបំផុតប   ប់ពី  ំ ើយ    ពិ ស ើង  យ  លួ ើរ  ម

ច   ះរងក ង ល  ំកូន ៉ង  ះ។



១៤

រ ៀបដកកូន ៉ង  ះ ញពី  សបណ ះ
=  យក   ម     ច់  ត  សឬរុញ

    ដីក ងរន    ត  សថ មៗ

=    ង ៀត  ញគល់កូន ៉ង  ះ

    ើង។

=   ំកូន ៉ង  ះ   ឹមដីកំ ើត  ះ

    កូន និងដុះ  នល 

=  ើកប់កូនប  ក ងរ     លិច  ត់

    ដីកំ ើតកូន ង៉  ះលូត  ស់យឺត

    ឬ  ប់  ន។

 ំ  ឹមដីកំ ើត  ម ប ះ

៥.  រ  ំ
 ៥. ១. កា រ  ើ   ស់ជីបំប៉ន 

  រ  ើស ស  ទជីស   ប់  ក់ប   និង  ក់ជីបំប៉ន  មដំ  ក់  ល



១៥

លូត  ស់ដំ   ំ  មួយនឹងបរ  ណ លដំ  ំ  វ  រ ើងពិត  ចំ  យថវ  

ទិញជីបំប៉នអស់តិច ើយដំ  ំនឹងផ ល់ទិន ផល  នខ ស់។

 ក.  ទជី និង ល   ើ   ស់ជី 

 ពូជ ៉ង  ះប   ត់ (អ៊  ីដ)  វ  ក់ជីបំប៉ន និង   ចទឹកឱ  ន ៀង

 ត់ ើប   ចផ ល់      ន  ើន។   រ  ើរគួរ  ក់ជីបំប៉ន ៀង  ល់៧  

១៥  ម ង ប   ប់ពី  កូំន ង៉  ះ ើយ    យ័   មរដូវ  ល  ទដី 

និង   ន  ពលូត  ស់ប  ។ ឧ  ហរណ៍  ទដីខ  ច់  វ  ក់ជីឱ  នញឹក  ប់ 

 ក់បរ  ណតិច   យ  រ  ទដី ះ  យហូរ   ះជី  ទឹក ឿន  ដូ  ះ ើ

ើង  ក់ជី  ើន  នឹង  ត់បង់  យ  រហូរ  មទឹក  ើយដំ  ំ  ូបយក  ន

តិចតួច ។ 

 ៀស  ង  ើស សជី លខូចគុណ  ព (  នកក  ដំុៗឬ  ន  ព ើម)

និង  ក់ជី  ល    ើប     ះ   ចបង ឱ ដំ  ំ  ប់  ន។  

ចំនួនថ្ង 
បនា  ប់ពីដា ំ

 ភទជី ចំនួនជី/ដីម
ចំនួនដីម

សរុប
ជីសរុប
(គ.ក )

ទីតា ំងដា ក់ជី

  ប់  ត ជី  ២០-២០-១៥ ៥   ម ១២៧៤ ៦,៤ ព   យ ើរង

១០  
ជី  ២០-២០-១៥ ២.៥   ម ១២៧៤ ៣,២ ១០ សង ី ៉  ពីគល់

ជី ៤៦-០-០ ២.៥   ម ១២៧៤ ៣,២ ១០ សង ី ៉  ពីគល់

២០  ជី  ២០-២០-១៥ ២.៥   ម ១២៧៤ ៣,២ ១០ សង ី ៉  ពីគល់

ជី ៤៦-០-០ ២.៥   ម ១២៧៤ ៣,២ ១០   សង ី ៉  ពីគល់

៣០  
ជី ០-០-៦០ ២.៥   ម ១២៧៤ ៣,២ ១០ សង ី ៉  ពីគល់

ជី  ២០-២០-១៥ ២.៥   ម ១២៧៤ ៣,២ ១០ សង ី ៉តពីគល់

 បរ  ណ និង ល  ដា ក់ជីស   ប់ដ  ំ ៉ង  ះ  ដី៥០០ ៉  កា 



១៦

៤០  
ជី  ២០-២០-១៥ ២.៥   ម ១២៧៤ ៣,២ ១៥ សង ី ៉  ពីគល់

ជី ០-០-៦០ ២.៥   ម ១២៧៤ ៣,២ ១៥ សង ី ៉  ពីគល់

៥០  
ជី  ២០-២០-១៥ ២.៥   ម ១២៧៤ ៣,២ ១៥ សង ី ៉  ពីគល់់

ជី ០-០-៦០ ២.៥   ម ១២៧៤ ៣,២ ១៥ សង ី ៉តពីគល់

៦០  ជី  ២០-២០-១៥ ២.៥   ម ១២៧៤ ៣,២ ២៥ សង ី ៉  ពីគល់

៧០  
ជី  ២០-២០-១៥ ២.៥   ម ១២៧៤ ៣,២ ២៥ សង ី ៉  ពីគល់

ជី ០-០-៦០ ២.៥   ម ១២៧៤ ៣,២ ២៥ សង ី ៉  ពីគល់

៨០  
ជី  ២០-២០-១៥ ២.៥   ម ១២៧៤ ៣,២ ២៥ សង ី ៉  ពីគល់

ជី ០-០-៦០ ២.៥   ម ១២៧៤ ៣,២ ២៥ សង ី ៉  ពីគល់

៩០  ជី  ២០-២០-១៥ ២.៥   ម ១២៧៤ ៣,២ ២៥ សង ី ៉  ពីគល់

  កា រ ៀស  ង  លដា ក់ជីបំប៉ន
  ប់  ទជីគីមី   ប់  ំងអស់ ៖

 v មិន  វយក   ក់  រគល់ដំ  ំ   និងបង ឱ ឆួល   ដំ  ំ

 v មិន  វយកជី  ក់  ើដី  ល   យមិន  ន   ចទឹក   ះ រ 

  ះ  ដំ  ំពុំ  ច  ូបជី  ំង  ះ  ន   ពី   ះជី  ំង  ះ  ន  ត់បង់  យ

 រក    និងខ ល់អស់។

 v វធីដ៏ល ើង  វ  ក់ជីក ងដី   ើយ   ចទឹក   ម ើប  ដំ  ំ  យ

 ួល  ូបយកជី ល  ន  ក់  ះ។



១៧

រ   កប់ជីបំប៉ន

 ខ. រ ៀប  ក់ជីបំប៉នក ងរង  ប   ស ីក និងចំ ើង

 v  ើង  វយក ើមកបុក  រ   ពី ើរង  បចំ ើង ឬ   ស ីក  បដី

 សង  ងរ    ំ ៉ង  ះជ     ណ ៥ ស.ម (កន ះតឹក)  



១៨

 ៥. ២. កា រ   ចទឹក 
 = ប   ប់ពី  ំកូនរួច  រហូតដល់  ំ  ន២  ទិត    ើង  វ   ចទឹកកូន

៉ង  ះ ៀង  ល់  ើម ីឱ កូន  ចដុះឫស  ន  ប់រហ័ស។

 = ប  លទឹក  មច   ះរងឱ  គ  ល  ឹក។ ើពិនិត  រគល់

៉ង  ះ ើញដី ើម   ំង ក គួរ  តប់ន យ   ចទឹក  ើ  ស តរហូតពុំ  ច

លុញ    ប់ឃ ី  ន ើង  វ   ប់   ចទឹក   ម

 =  រខក  ន   ចទឹក  ក   មួយ  ើ ើម  ិន   ត់បន យទិន ផលដូច

  ុះ     មិនភ ឺ  ើម

= ៀស  ង   ចទឹក  ល

  ច   ះ   ើឱ ើមដី ល

យប់ញឹក  ប់ និងបង ឱ ដំ  ំ

រហ័សរលួយឫស ើយ  ច  ប់

ើម។ 

ប  លទឹក  ម   ះរង

 ៥. ៣. កា រកា ត់ស ឹក  ង និង  តចំ  រ
 =  ត់ស ឹក  ក  ង   ម  (ជិតគល់) និងស ឹក  ស់ៗ ញពី ើម
 =  ត់  ង   ម ើមម េរហូតដល់  ង ញ     យ  ះ ឬ  ពុំ
 = ប   ប់ពី  ំ  នពី១០   ១៥   វ  ក់ជន ល់  ម ើមនីមួយៗ
ឬចង ក៏  ន។   វធី ះជួយឱ ើម  លះ   នខ ល់  ពន ឺ  ញចូល
 ន  ប់   ន់   ច  ត់បន យជំងឺ  និងសត ល ិតក ងច   រ  ន  ើយ ើម 



១៩

៉ង  ះមិនដួល  ះ ល  មូលផល។

 ៥. ៤. កា រស   ត   
    ជ  កសត ល តិច   និងជំងឺ  តត  តដល់ដំ  ។ំ  ពិ ស   បូ

យកជី  ងពីដំ  ំ ម ៀតដូ  ះ ើង  វស   ត   ញពីក ងច   រ    ំ

ើម ីក   ត់ជ  ក ះ  ល។

៦. ជំងឺ និងសត្វ ល្អ ិតច    
 ៦.១. ជងឺ
 ក.  ជំងឺ  ត់ រវល (Bacteria Wilt)

 ជំងឺ ះ  ប់  ើម   ន ើត ញពីស ឹក   ង   ម ើម ( ចំ  ះ

កូន ៉ង  ះ  ន  គស   ជំងឺ ះ  ប់  ើម   នពី  ង ើ ើមចុះមក)។ 

   ក់ រ  លបង ជំងឺ ះ  រស់  ក ងដី  ន  ងយូរ ។  ល  ដី

 ជុំវញ ើម ៉ង  ះ  នសំ ើមខ ស ់ ើយបរ   ស  នសីតុណ  ពខ ស់

ម ៀត  ះជំងឺ ះនឹង  ប់  ើម  តត  ត  ង  ប់រហ័ស។



២០

 វធីកា រ  រ និងកា ត់បន្ថ យជងឺ
 =  ើស សដីបណ ះ ល   នជំងឺ ះ

 =  ើពូជធន់នឹងជំងឺ ះ

 =  ំដំ  ំ   ស់ ើដី មួយ ( ៀស  ង  ំដំ  ំ  ស  ប់ ឬ ៉ង  ះ

    បន ើដី មួយ)

 =  សបណ ះ ឬក   ងបណ ះកូន ៉ង  ះមិន  វ  ក់  ប់នឹងដី  

 =  មូល  កសំណល់ដំ  ំ  ល ើតជំងឺ ះ  ដុត  ល ឱ   យពី

    ច   រ

 = រង  ំ ល ើតជំងឺ ះមិន  វបង រទឹក ញ  រង ង ៀត  ពី   ះ

       ច  ំជម ឺ ះឆ ង  រង ង ៀត  ន។ 

 ខ. ជំងឺរលួយ  (Bloss-end Rot)

 ជំងឺ  ទ ះ  ជំងឺមិនឆ ងពី ើមមួយ  ើមមួយ ។ជំងឺ ះ ើត ើង

 យ  រកង ះ  តុ  ល់ស ម  ក ងដី។

 វធីកា រ  រ
 = ះ  ល  នជំងឺ ញ

 =    ចជី  ល់ស មក រដ (calcium chloride)  ឬ    ល់ស មអ៊  កុសីុដ

(calcium hydroxide) ឬ  ល់ស មនី   ត (calcium nitrate )  ចំនួន៦   ប

   យ  យទឹកធម   ១៦ លី  ។

 =  គួរកុំ  ើជី  សូត  ើន ក (ដូច   ជីអ៊ុយ )។  ើជី ះ  ើន   ើឱ

ដី ើន  តិ  សុីត ខ ស់ ើយ  ន  តិ  ល់ស មតិច  ដូ  ះ  ើឱ  ៉ង  ះ  ប់

 ើមរលួយ     កគូថ។



២១

 ៦. ២.  សត ល ិតច   
 ក.  រុយស(White fly)

 រុយស  អ កចម ងជំងឺ ល  នជ  ក់យកពី ើមដំ  មុំនៗរួច ើយ  នឹង

 រ  គ( វរុស)   ឱ ើមដំ  បំ   ប់  ល  ជ  ក់។  រជ  ក់ ះ ើយ

 ើឱ ជំងឺឆ ងពី ើម ៉ង  ះមួយ  ើម ៉ង  ះមួយ ៀត  ស ញច   រ។

រុយស ញវ័យ

 គស   ដំ  ំ ៉ង  ះ ល
 នជំងឺ  យ  រឆ ងពីរុយស  

២១



២២

 វធីកា រ  រ
 = គួរ  ំ  ើគ  ប   ស ីក  បដី និង  ំ ៉ង  ះឱ រ  ើល

 = ក   ត់    និងដំ  ំជ  ករបស់  ញពីក ងច   រ 

 =   ចទឹក  ញ់ពី ើស ឹក ើម ីប  ញរុសស ញពីច   រ

 =   ច   ំថ  ថូហ  ម   (Thiamethoxam)  នឹងកូន ៉ង  ះមុន

    លយកមក  ំ

 = កប់  ល  កសំណល់ដំ  ំក ងច   រ លសល់   យ  មូលផល

 វធីក   ត់
 = ដក ើម ល ើតជំងឺ ះយកកប់  ល

 =  ើស ស   ំក   ត់សត ល ិត   មួយ  ើ   ស់    យ  និងទឹកស ិត

    ើយ  ញ់  ល   ក់ដូច  ៖   ំថ  ថូហ  ម   (Thiamethox

    am)   ំអ៊មី  ក រ  ដី(Imidacloprid)     ំ  យណតធឺហ  ន់   (Dinote 

    furan)   ំ  មិចទីន(Emamectin)  ឬ   ំបុយ   ហ ីន  (Bupro

    fecine)។ 

 ខ. ដង វ  ះ   (Fruitworm) និង ដង វ  ត់ស ឹក (cutworm)

 វធីកា រ  រ
 = ភ រដីឱ   ើម ីក   ត់ពពួកដង វ ក ងដី  

 = គួរ  ំ  ើគ  ប   ស ីក  បដី និង  ំ ៉ង  ះឱ រ  ើល

 វធីកំ  ត់
 = ះកូនដង វ និងពងដង វ  យ  

 =  ះ  ល  នដង វសីុយក ញពីច   រ

 =   ើស ស   ំក   ត់សត ល ិត  មួយ   ើ   ស់    យ  និងទឹកស ិត

    ើយ  ញ់  ល   ក់ដូច      កំ ភីរហ ស  យ  មួយសីុ  នី

២២



២៣

 (chlorphyrifos+ cypermethrin)    ំ  ំ  សុី  ឡហ ីន  (Lambda 

 cythalothrin)   ហំ ី  នលី  (fipronil)    ំ  កស់ុលីសូ ស រន ៀនសុសី  

 (Bacillus thuringiensis)។ 

ដង វសីុ  ដង វសីុស ឹក

៧.  រ  មូលផល
 ើង  ច  ប់  ើម ះ ៉ង  ះ

 នប   ប់ពី  ំកូន  នរយៈ ល ៦០   

  ័យ  ម  ទពូជ។  ៉ង  ះ

លូត  ស់  ច   ម    លវវត ន៍  (ក ិប 

ខ ី  ស់ ទុំ)  មិន  ើ    ។     ល  ច

ល ម ះ  ន     ស់  (   ល) ឬ

ទុំ។    ខ ី ក   នរស  តិ    មិន   ញ់ 

ើយ ើទុំ  ុល   នស  ពទន់   យ

 ហូបមិនសូវ   ញ់។      ដូ  ះ    ើងគួរ ះ

  ល  ស់ល ម  យ  ើក      ឬ  កូន  ំបិត  ត់ទង  ។  ទុំ  ុល

ក   ចរក  ទុក  នរយៈ លខ ី ប   ប់ពី ះ ើយ។

 ើក    ឬ  ំបិតស   ប់  ត់  មូល
ផល   ត់  ឱ   ប់ទង  (សន ង់)



ឯក  រ  ងៈ

១. ៀវ   ំប  ក ស  ផលិតកម ដំ  ំប     យក   នផ ព ផ  យកសិកម 
 និង East-West Seed International ធ    ំ២០១៤
២. ប  ក ស  ំប     យក   ន  កវប កម  និងដំ  ំរួមផ ំ  និងកម វធីវ  ន  រ
 ច  ុះ  ប់  ងដំ  ំ (IPM)  តិ អគ  យក   នកសិកម  សី     ំ២០១៣
៣.  ឯក  រជំនួយស   ប់កសិករ ស ពីីប  ក ស  ដុំះដ  បំ   លក ណៈ   រ  
 ៀបចំ  យអង  រ រ (CARE)   ំ  ុកកំពង់  ក. ២០១១
៤. ៀវ   ល  រណ៍  ំ   អនុវត  ច   រជំងឺសំ  ន់ៗ ើដំ  ំប   ៀបចំ
  យកម វធី  តវិ  ន  រច  ុះ  ប់  ងដំ   ំ (IPM)  អគ  យក   នកសកិម   
 ២០០៨
៥.  ដំ  ំប   កម    យក   ន      ១៩៩២
៦.  ដំ  ំ ង៉  ះ ឯក  រជំនួយប  ក សដំ  បំ   គំ  ង លម  រ  រផ ព ផ  យ
 កសិកម  ឧបត ម  យអង  រ (VVOB, Belgium) មន ីរកសិកម ត ក   ល៕ 
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