
    

ជំងឺរលួយគល់ 
 

និយមន័យនិយមន័យនិយមន័យនិយមន័យ    
ជំងឺរលួយគល់ គឺជជំងឺម៉យងែដលបងកេទបងេដយបក់េតរេីឈម ះ អីុវនីីយ៉ រគីសន់ដឺមី 

 

េរគសញញ ៃនជំងឺេរគសញញ ៃនជំងឺេរគសញញ ៃនជំងឺេរគសញញ ៃនជំងឺ    
សញញ ណជំងឺេនះេលចេចញដំបូង គឺសលឹករសវូែរបពណ៌េលឿង រឯីេដមរសូវរលួយពណ៌េតន តេខម  ។ 

ដំណក់កលដំបូងៃនជំងឺេនះ ចប់េផតមេចញេលេដមែបកខចីៗ ។ េនេពលែដលវចប់េផតមបំផល ញ រសទប 
សលឹកក៏ចប់េផតមរលួយ េហយក៏ែរបេទជពណ៌េតន ត ។ សញញ ណៃនករខូចខតេនះរលដលយ៉ងេលឿន 
េឆព ះេទរកថន ំង េហយបនតរហូតេទដល់ចុងេដមរសូវេទៀត ។ េដមរសូវេទបងទន់េហយរលួយ និងមនកលិន 
សអយុែថមេទៀត។ ដំណក់កលធងន់ធងរ េដមែបកជេរចនរលួយ េហយេដមរសូវទំងមូលដូលែតមតង ែដល 

អចចប់ដកវេចញបនេដយរសួលែដរ ។ ជធមមតេគសេងកតេឃញជំងឺរលួយគល់េនះ បងកេទបង ចប់ពី 



េពលរសូវែបកគុមពអតិបរមិរហូតដល់វគគបងកបេងកតផល បុ៉ែនតវអចបំផល ញរសូវេនដំណក់កលលូត 
លស់  របសិនណេបែរសលិចទឹក ។ 
កររលដលៃនជំងឺកររលដលៃនជំងឺកររលដលៃនជំងឺកររលដលៃនជំងឺ    
ជំងឺេនះរលដលខល ំងេនេពលែដលែរសមិនមនទឹក អកសធតុេកត ខល ំង និងសំេណ ម 

បរយិកសខពស់ ។ េនេពលែដលេនជំុវញិែរសមនៃរពដុះសុ៊បរទុប និងេនកនុងែរសមនជរញជ ងំ ែដលជ 

របភពចមលងជំងឺ េធវឱយកររលដលរបស់វមនករេកនេទបងេលឿន ។ 
 

វធិនករករពរវធិនករករពរវធិនករករពរវធិនករករពរ    

១.ករដំដំណំឆល ស់ គឺេដមបីបំបត់ជរមកជំងឺ  

២.ករភជួរដីរតូវបំែបកដីឲយេទជដំុតូចៗ និងលប់កកសំណល់េដមបីឲយវឆប់រលួយ និងសមល ប់
េសម  

៣.រតូវពនលិកទឹកដីែរស និងបងហ ប់ដី  

៤. រតូវេធវថន លសំណបឲយបនលអេជៀសវងកររកីរលដលៃនភន ក់ងរចមលងរបសជំ់ងឺ 

៥.ពនយេពលដំដុះេនកនុងរដូវេភលៀងធល ក់ េរពះភន ក់ងរចមលងជំងឺខវះនូវសរធតុចិញច ឹម ករអូស 

បនល យេនកនុងកំទបុងេពលដំណក់កលរលួយ វេធវឲយបក់េតរមីនសភពេខសយ ។ 
វធិនករកំចត់វធិនករកំចត់វធិនករកំចត់វធិនករកំចត់    

១.រតូវេធវករដកេចលជបនទ ន់ នូវគុមពរសូវណែដលេកតមនជំងឺរលួយគល់េនះ។ 

២.េរបថន ំពុលកសិកមម តូប៉ង់ េដយេរបកនុងករមិត ៖ លយ ១០-២០រកម/ធុង៨លីរត បញ់ 
៤ធុងេលៃផទដី ១ ០០០ ែម៉រតកេរ ៉។ រតូវយកចិតតទុកដក់ ៖ 

-បញ់ថន ំេនេពលែដលសន មជំងឺេទបែតេលចេទបង  

-កំុបញ់ថន ំមុនេពលរបមូលផល ១៤ ៃថង។ 


