
                     
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ការគ្របគ់្រង និងបគ្រើគ្ាសជ់កីាកសំណលឡ់ជីវឧសមន័ 

ប ោះពមុ្ពបលើកទើ ១ ខែ កកកដា ២០១១ 

កសិករមានឡជីវឧស្មនមួយ បររៀបដូចជាមានកន្នលងផលិតជីមួយបៅតាមផទះ 

 
បរៀបចំបដាយៈ កម្មវិធើឡជីវឧស័មនថ្នា កជ់ាតិ 



 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 លក្ខណៈពិសេេ៖ គ្មា នក្លិនស្អយុ  គ្មា នគ្រគ្មប់ស្មា  និងបរាសិ្ត  មនសារធតុចិញ្ច មឹស្គ្រចើនគ្របស្ភទ 
 និងស្ថតិក្នុងទំរង់ដដលរកុ្ខជាតិងាយស្សូ្បយក្។ 

គឺជាលាយលាមកសត្វដែលហូរចេញពីឡជីវឧសម័នបន្ទទ បពី់បានឆ្លងកាត្់
ែំច ើ រការបដំបកធាតុ្ កនុងលកខខ ័គ្មម នខយល់អុកសីុដសន។  

១. អ្វីសៅជាកាក្េណំលឡ់ជវីឧេមន័? 



 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

អាងសតុកកាកសំណលឡ់រាវ
គរួន្តស្សបតាមបបតត យឡ 

នងិមានទហំំមធ្យម ១ ម៣ 

 

សារៈររបោជនរ៍បសអ់ាងសតុកកាកសំណលឡ់រាវ 
 ងាយស្សួ្លស្ៅស្ពលចង់ស្គ្របើកាក្សំ្ណល់ឡរាវជាជីទឹក្ 
 ងាយស្សួ្លដួស្សំ្រាប់លាយជាមួយសារធតុស្ររីាងគក្នុងរស្តៅ ជី 
 បរសិ្វណផទះមនអនម័យសាអ ត 

អាងរាងមលូ 

អាងរាងរជុង 

២. អាងេតកុ្កាក្េណំលឡ់រាវ 



 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 គំរបអាេចធវើពីរបែឹសឫសស ីឫកូនច ើរគបចអាយជិត្ពីចលើ
មាត្អ់ាងសតុករាវ។  

 គំរបអាេជួយ ការពារកំុចអាយសត្វ (មាន ់ទា រជូក ដឆ្ែ...) ឬ
កូនចកមងធាល កេូ់ល។ 

៣. អាងេតកុ្ត្រូវមានគំរបការពារ 
 



 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

               

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

    

គុ របចោជន ៍
 សនសជីំបាន ២០ចោន/ឆ្ន  ំ
 សនសថំវកិា ៥០ែុលាល /ឆ្ន  ំ 
    ពីការទិញជីគីម ី 

គ្របក់្ស្លកឹ្របំងស្បតុង 

គ្របក់្ស្លកឹ្របំងឫស្ស ី គ្របក់្ស្លកឹ្របំងបិតដី 
  

ចរាងសនសជីំរតូ្វមានទំហំធំ
ជាងមាឌឡ  ១,៥ ចៅ ២ែង   
ចរាងសនសជីំរតូ្វមានែំបូល
ការពារ និងរបាងំរតឹ្មរតូ្វ 
ចរាងសនសជីំរតូ្វសងដ់កែរ
អាងសតុកកាកសំ ល់រាវ 
រតូ្វរបមូលវត្ថុធាតុ្សររីាងគ 
លាយជាមយួកាកសំ ល់ឡ
កនងចរាងសសជីំជារបា ំ

៤. សរាងេនសជំីក្បំ េុ តកាក្េណំលឡ់ 

់់ 

    គ្របក់្តង់របំងស្បតុង  



    

 

 
                                         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

៥. ទំរង់ទងំបីរបេជ់ីកាក្េណំលឡ់ 
 

ទរំងរ់ាវ 
គឺជាលាយដែលហូរចេញពីអាង 
បចចេញភ្លល មៗ ឬលាយដែលចគ
រកាកនុងអាងសតុកកាកសំ ល់រាវ 

ទរំងព់ាកក់តត លសងួត 

គឺជាកាកសំ ល់ឡដែល
ចគរកាទុកចៅចរកាមមលប ់
ឬកនុងចរាងសនសជីំ 

 

ទរំងស់ងួត 
គឺជាជីដែលចគបានហាលសងួត្
ឬចោយខយល់បកច់រកាមមលប ់
ដែលគុ ភ្លពខុសពីទំរងស់ងួត្

កនុងចរាងសនសជីំ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

៦. ការសត្បើត្ាេជ់ីកាក្េណំលឡ់េរំាប់ត្ទប់ារ 

អាចបររើរាសជី់កាកសំណលឡ់សំរាបរ់ាបប់ាតឬបំបន៉បានរគបទ់រំងៈ់ 
 ជីពាក់កណ្តា លស្ងួត ឬស្ងួត៖ ព្រពាចលលើដីស្រស្ ១៥-២០លោន/ហិចោ រចួភ្ជួរលុបស្តម្ាង។  
 ជីរាវ៖ ចាក់លរោចលលើដីស្រស្ ឫដីដាំដាំណ្តាំ រចួកាប់ ឬព្រជួយព្រតឡប់ចុុះលឡើង។លេអាចលព្របើជីរាវ១ភាេ 

លាយទឹក៣ភាេស្ាំរាប់បាំប៉នលលើដាំណ្តាំរចួលរោចទឹកធម្មោពីលលើ។ 
 



 

 

 

 

 

ស្ស្សាចចស្នល ះជួរដំណំ  ស្ស្សាចស្លើស្លកឹ្ដំណំ ស្ស្សាចចស្នល ះគល់ដំណំ 

រស្បៀបស្គ្របើស្លើដំណំស្ឈើហូបដផលស្ដើមធំ    រស្បៀបស្គ្របើស្លើដំណំស្ឈើហូបដផលស្ដើមតូច ស្ស្សាចទឹក្លាងស្លកឹ្ ស្គ្រកាយពីស្ស្សាចជី    

៧. ការសត្បើត្ាេជ់ីកាក្េណំលឡ់េរំាប់បបំ នដណំ ំ



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

បស្ងកើតបលង់តុងជាចំណីគ្រតី (សំ្រាប់គ្រតីទីឡាពា ឆពិន កាប...) 
 មុនដាក់្គ្រតីៈ គ្រពចជីរាវ ៥០-៦០គគ្រក្+កំ្ស្បរស្ ៥គគ្រក្ 
ស្លើផ្ផទស្ស្ះ១០០ម២។ 
 បនទ ប់ពីដលងកូ្នគ្រតីៈ ស្បើស្ ើញទឹក្លអក់្ស្ពក្ គ្រពចជីរាវ 
៥០-៦០គគ្រក្+កំ្ស្បរស្ ០,៥គគ្រក្ ស្លើផ្ផទស្ស្ះ១០០ម២។ 
 

ជាចំណីគ្រតីផទ ល់(សំ្រាប់គ្រតីគ្រប 
អដណៅ ង...) 
កាក្សំ្ណល់ឡបិុក្ៗ ២០-៣០% 
លាយជាមួយចំណីគ្រតី ៧០-៨០% 
រចួដាក់្ក្នុងក្ដ្ញ្ច ងស្ោយគ្រតីសីុ្
ខាងៗស្ស្ះ។ ស្គោចយក្គ្រតកួ្ន, 
ចុងអងករ៦០%  និងកាក្សំ្ណល់ 
ឡរាវ៤០% មក្លាយចូលគ្មន  
ស្ដើមបីស្ធវើជាចំណីគ្រតីក៏្បនដដរ។ 

៨. ការសត្បើត្ាេជ់កីាក្េណំលឡ់ជាចណីំត្រី 
 



  
 

 

 

 

 

៩. ការសត្បើត្ាេជ់កីាក្េណំលឡ់េរំាបច់ញិ្ច មឹជសនេន 

 

របបៀបចញិ្ចឹ មជបនលនបោយបររើកាកសំណលឡ់ជីវឧសមន្ៈ 
 ទីតំងចិញ្ច មឹៈ ទីទួលមិនលិចទឹក្ 
 ការជីក្រស្តៅ ៈ ទទឹង ១ដមគ្រត បស្ណៅ យ ២ដមគ្រត និងជំស្ៅ ៣តឹក្ 
 គ្រកាលបល ស្ទចិក្នុងរស្តៅ  និងស្ ះរនធស្ៅបតរស្តៅ ឲ្យគ្រជាបទឹក្  
 ស្ធវើដំបូលការពរទឹក្ស្ភលៀង និងពនលឺផ្ថៃ និងរបំងការពរ 
 ដាក់្កាក្សំ្ណល់ស្គ្មក្ (ពក់្ក្ណៅ លស្ៃួត) កំ្ពស់្ ២,៥តឹក្ 
 គ្រពដលងពូជជស្នលន ២-៣គគ្រក្. ក្នុងរស្តៅ  (៤-៥ក្ដនលង) 
 ស្ស្សាចទឹក្ ៧-១០ផ្ថៃមៅង (ក្រណីស្ៃួត)។  

 

 រយៈស្ពល ២ដែ ស្ៅ ៣ដែ ស្គោចគ្របមូលផលបន
ស្ដាយស្ ះដំុៗ ស្ហើយ ក់្កាក្សំ្ណល់ឡបំស្ពញវញិ។ 



 

 

 

 

 

  

របបៀបផសថំ្ន ពំលុពីរកុ ខជាតបិោយបររើកាកសំណលឡ់ 
 ធតុផសសំំ្ខាន់ៗ៖ ដស្លង សាល ក់្ បណៅូ លស្ពជ ស្មៅ  ស្មទស្  ថន ំជក់្ ស្មើមក្ៅួច... 
 រស្បៀបផសៈំ៖ ចិ្ ច្ ំធតុផសំទំងអស់្ចូលគ្មន ដាក់្ក្នុងពង រចួ ក់្ទឹក្កាក្សំ្ណល់ឡចូល(ស្គ្រ ះយក្ដតទឹក្)  
គ្រតំទុក្រយៈស្ពល២-៣ស្បៅ ហ៍ ស្ទើបោចយក្ស្ៅស្គ្របើការបន។ 
 ការស្គ្របើគ្របស់្៖ ទឹក្ថន ំ ១ភគ លាយទឹក្ធមាត ៤ភគ ស្ស្សាចពីស្លើដំណំស្ៅស្ពលគ្រពឹក្ឬស្ពលលាៃ ច។ 

 

 

 

 

១០. ការសត្បើត្ាេក់ាក្េណំលឡ់េរំាប់ផសថំ្ន ពំុលពីរកុ្ខជារ ិ
 


