
Maharishi Vedic 

University 

Trainer: Mr. Pin Vannaro 

      Dean of Faculty of Agriculture 



ប្រព័ន្ធកសិកម្មចប្ម្រុះ ប្រី-ប្រូក 

- ការចិញ្ចឹមជ្រូកលាយជាមួយនឹងការចិញ្ចឹមជ្រី 

អាចផ្ដល់ផ្ផ្ ែផ្កា ចជ្ចើន  

- សង់ជ្រុងជ្រូកជាប់ជ្សះ  

- កាកសំនលបានពីជ្រុងជ្រូកអាចងាយហូរ ធា្ែ ក់

ចៅកនុងជ្សះ។ 

- លាមកជ្រូកជាចំណីជ្រី និង ជារីដ៏ល អ 

- អាចបចងាើនសកមមភាពផ្លិរពកួរីវសាស្ដសដ 

 

 

  



ប្រព័ន្ធកសិកម្មចប្ម្រុះ ប្រី-ប្រូក 

- ជ្រីមួយចំនួនអាចស ីលាមកជ្រូកជាចំណីផ្កា ល់  

- លាមកជ្រូកមានសារជារិអាហារ សជ្មាប់ជ្រី ៧០ ភាគរយៈ 

- ការចិញ្ចឹមជ្រីរចបៀបច ះព ំទាមទារដាក់ចំណីបផ្នែមចរ  

- អាចការ់បនែយការចំណាយបាន ៦០ ភាគរយ 

- ភ្ែឺព័រធរ ំ វិញជ្សះផ្ដល់ជារីកផ្នែងសជ្មាប់ជ្រុងជ្រូក 

- រឹកជ្សះជ្រូវបានចគចជ្បើជ្បាស់សជ្មាប់លាងជ្រូក 



ប្រព័ន្ធកសិកម្មចប្ម្រុះ ប្រី-ប្រូក 

១. ការអន វរែន៏កនងុការចិញ្ចមឹជ្រី 

 - ជ្សះរំហំ ១០០០ផ្ម៉ជ្រកាចរ ចៅផ្កែរផ្ ាះ 

 - ចៅរិរផ្ាះងាយជ្សួលជ្គប់ជ្គង និង ផ្ែទំា ជ្រី ជ្រូក  

 - ជ្សះគួរផ្រចជ្ៅល មម ចដើមែីរការឹករ កកនុងរដូវជ្បាងំឱ្យបាន ១ផ្ម៉ជ្រ 



ប្រព័ន្ធកសិកម្មចប្ម្រុះប្រីប្រូក 

២. ការចរៀបចំជ្សះ 

 

 - ពជ្ងីក និង ហាលសំងួរជ្សះ ចដើមែីសំអារឱ្យអស់នូវចមម  និង ជ្រីផ្ដល

ចៅកនុងជ្សះ។ 

 - ចជ្បើ Bleaching Powder លាយជាមួយរី Urea 15 kg ចដើមែីសំ

លាប់ជ្រីកនុងជ្សះ។ 

 - ជ្រូកយកចៅចិញ្ចឹមម នចពលដាក់ជ្រី ដូចចនះចគព ំចបំាច់ដាក់ រីលាមក

សរវដាក់ជ្ទាប់បារចរៀរចរ។ 



ប្រព័ន្ធកសិកម្មចប្ម្រុះប្រីប្រូក 

៣. ការដាក់ចិញ្ចមឹ 

 - ដាក់កូនជ្រីចៅកនុងជ្សះ ៧ ថ្ែ ៃ ចជ្កាយចពលចជ្បើ Bleaching Powder 

កជ្មិរថ្នការដាក់ចិញ្ចឹមគឺៈ 

 

 ក. ការលាយ ៦ ជ្បចភ្រ 

 - ជ្រីគល់រំង  ១៦០ កាល 

 - ជ្រីកាបឥណាា  ១២០ កាល 



ប្រព័ន្ធកសិកម្មចប្ម្រុះប្រីប្រូក 

៣. ការដាក់ចិញ្ចមឹ 

 ក. 

 - កាបស ១៦០ កាល    

  - Rahu ១៦០ កាល 

 - កាបស ីចមម  ៩០ កាល 

 - កាបសាមញ្ញ ១២០ កាល  



ប្រព័ន្ធកសិកម្មចប្ម្រុះប្រីប្រូក 

ខ. លាយបីជ្បចភ្រ 

 

 - ជ្រីគល់រំង   Catle    ៣២០ កាល 

 - ជ្រីកាបឥណាា    Mrigal   ២៨០ កាល  

 - Rahu  ២៨០ កាល 



ប្រព័ន្ធកសិកម្មចប្ម្រុះប្រីប្រូក 

- ដង់ស ីចរ និង ជ្បចភ្រជ្រីសជ្មាប់ចិញ្ចឹមគឺវាផ្ជ្បជ្បួលចៅតាម រីកផ្ន ែង

ចិញ្ចឹម។ 

- ជ្រីកាបស ីចមម ជ្រូវផ្ ដល់ចំណីឱ្យបានចរៀងទារ់ ដូចជារ កខជារិផ្ដល ដ ះកនុង

រឹក និង សរីរងគរ កខជារិចផ្េងចរៀរផ្ដលដ ះលូរលាស់ចលើ ដី។  

- ចជ្បើជ្បាស់ កំចបារ ២៥ គ.ជ្ក  



ប្រព័ន្ធកសិកម្មចប្ម្រុះប្រីប្រូក 

៤. ការជ្បមូលផ្ល 

 

 - ចំណីធមមជារិជ្គប់ជ្ាន់ ជ្រី នឹងឆាប់ធំធា្រ់កនុងរយៈចពល ២-៣ ផ្ខ  

 អាចលក់បាន។  

 - ការជ្បមូលផ្លគួរផ្រចធវើច ើង ៣ ដង អាជ្ស័យចៅចលើការ លូរលាស់ធំធា្រ់

របស់ជ្រីផ្ង។ 

 - ការជ្បមូលច ងចជ្កាយជ្បផ្ហលជាចជ្កាយចពលដាក់ចិញ្ចឹមព ី១០ ចៅ ១២ ផ្ខ  



ប្រព័ន្ធកសិកម្មចប្ម្រុះប្រីប្រូក 

ការចិញ្ចមឹជ្រូក 

 

 - ចំនួនជ្រូកដាក់ចិញ្ចឹមអាជ្សយ័ចៅនឹងរំហំថ្ផ្ ាជ្សះ 

 - លាមកជ្រូក ៣ កាលចធវើឱ្យជ្សះរំហំ ១០០០  

 ផ្ម៉ជ្រកាចរ មានរីវជារិជ្គប់ជ្ាន់។ 

 - ជ្រូកអាចមានរំហំល មមលក់ប ា ប់ពចិីញ្ចឹមបាន ៥-៦ ផ្ខ  

 - ការចិញ្ចឹមជ្រីកាបផ្បែកៗពីជ្បចរសឥណាា  ចគចិញ្ចឹមកនុង 

 រយៈចពល ១០-១២ ផ្ខ។  



ប្រព័ន្ធកសិកម្មចប្ម្រុះប្រីប្រូក 

ការចិញ្ចមឹជ្រូក 

 

 - ចគចិញ្ចឹមជ្រូកលក់បានពីរដង កនុងចពលចិញ្ចឹមជ្រីលកម់ដង 

 - កាកសំណល់ហូរឆាែ ក់ចៅកនុងជ្សះតាមជ្បឡាយបងហរូ 

 - រ កខជារិរឹកដ៏ផ្រចរៀរដ ះលូរលាស់ល អ  

 - កាកសំណល់ពីជ្រុងជ្រូកជ្រូវបង ហរូចូលចៅកនុងជ្សះចជ្កាយ ពីចពលជ្ពះ

អារិរយរះ ចដើមែីចចៀសវាងការបារ់បង់អ កស ីផ្សន។  



ប្រព័ន្ធកសិកម្មចប្ម្រុះប្រីប្រូក 

ការចិញ្ចមឹជ្រូក 

 

 - ជ្រុងជ្រូកអាចសង់ច ើងចដាយចជ្បើសមាា រៈរថ្មែចោក។ 

 - កំរលចជ្កាមជ្រូវចជ្បើស ីម៉ង់រ៏ចដាយចធវើរំចរចររចៅខាងជ្សះ 

 - រំហំថ្ផ្ ាជ្រុងសជ្មាប់ជ្រូក ១ កាល គឺពី ១-១៥ ផ្ម៉ជ្រកាចរ 


